
Hier geht’s zur kostenfreien 
Anmeldung

Im Internet unter  
www.esanum.de/anmeldung

Über esanum 

Unter dem Motto „Von Ärzten für Ärzte“ fördert  
esanum seit über 15 Jahren den Austausch innerhalb 
der Ärzteschaft. Auf esanum.de bieten wir Ihnen  
relevante, fachliche News und Kongressbericht- 
erstattungen, sowie ein breites Spektrum an  
CME-zertifizierten Fortbildungen.

Oder kontaktieren Sie uns persönlich unter:

kontakt@esanum.de

Tel: 0800 265 40 06

Fax: 0800 000 56 69

Hausarzt-Tag  
Frankfurt 
2021
Hausarzt-Tag  
Frankfurt
Fortbildung am 28. und 29. April, 
Congress Park Hanau

Kostenfreie Teilnahme

bis zu  
10 CME 

beantragt

Hausarzt-Tag 2023

Die innovative Fortbildungsreihe bietet Ihnen ein  
umfassendes Update zu einer Vielzahl aktueller  
und praxisrelevanter Themen – mit erstklassigen  
Referierenden für höchstmögliche Lernerfolge.

Unser Programmkomitee

Um einen bestmöglichen Nutzen für den Praxisall-
tag sicherzustellen, erfolgt die thematische Aus-
gestaltung des Hausarzt-Tages unter Leitung eines 
wissenschaftlichen Programmkomitees, bestehend 
aus fachlich erfahrenen Ärzt:innen. Zusätzlich wird 
die Neutralität der Fortbildungsinhalte und -formate 
durch einen medizinischen Beirat sichergestellt.

Hohe Praxisrelevanz
Fortbildungsinhalte ausgerichtet auf  
die tägliche Patientenversorgung

Flexible Teilnahme
Vor Ort oder via Livestream

Curriculares Programm
Systematische Abdeckung  
aller Funktionssysteme

Dynamischer Ansatz
Diskussionen und Praxiskurse in  
kleiner Runde

Die esanum GmbH beachtet die Vorgaben des FSA-Kodex Fachkreise zur 
Transparenzdarstellung. Die Inhalte dieser Fortbildung sind produkt- und 
dienstleistungsneutral. Wir bestätigen, dass die wissenschaftliche Leitung  
und die Referierenden potentielle Interessenkonflikte gegenüber den  
Teilnehmern offenlegen. Folgende Firmen treten als Sponsoren auf:
Allianz Boehringer Ingelheim und Lilly Deutschland (28.250 €);  
Almirall Hermal GmbH (9.250 €); Aristo Pharma GmbH (5.590 €);  
Bayer Vital GmbH (19.500 €); Bayer Vital GmbH (15.000 €);
Pfizer Pharma GmbH (15.750 €)
Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich in Frankfurt auf 
ca. 112.000 €, Gesamtzuwendungen auf 93.340 €.
Details zu den jeweiligen Gegenleistungen finden Sie unter  
www.esanum.de/hausarzttag-sponsoren-aussteller.  
Stand: 13.03.2023



Programm 28. April Programm 29. April

Wissenschaftliches 
Programm

Pause
esanum Service / 
Industriesymposium

14:00 Uhr	 Eröffnung 

14:15 Uhr	 Blut- und Immunsystem 
Aktuelle Impfempfehlungen zu COVID-19, Influen-
za, Herpes Zoster et al. 
Prof. Dr. Martina Prelog

14:45 Uhr	 Herz und Gefäße 
Moderne Herzinsuffizienz-Therapie im Überblick 
Prof. Dr. Bernhard Schwaab

15:15 Uhr	 Lunge und Atemwege, Verdauung und  
Harnwege 
Phytopharmaka-Therapie für Atemwege,  
Magen/Darm und Blase 
Prof. Dr. Dr. Manfred Gross

15:45 Uhr	 integrativ 
Praxis-Nachrichten 
Dr. Petra Sandow

16:00 Uhr	 Kaffeepause + Meet the Expert

16:30 Uhr	 Praxiskurs 1 
Korrekt abrechnen nach EBM in  
der Hausarztpraxis 
Sabine Finkmann 
 
Praxiskurs 2 
Interessante Fälle aus der Praxis rund ums Impfen 
Prof. Dr. Martina Prelog

17:15 Uhr	 Lernerfolgskontrolle und Evaluation

 
 

09:25 Uhr	 Eröffnung

09:30 Uhr	 Niere, Harnwege und Geschlechtsorgane 
Niereninsuffizienz gezielt behandeln 
Prof. Dr. Jan-Christoph Galle

10:00 Uhr	 Stoffwechsel und Verdauungssystem 
Praktische Tipps zur Behandlung des  
Typ-2-Diabetes 
Prof. Dr. Matthias Blüher

10:30 Uhr	 Herz und Gefäße 
Moderne Therapie des Asthma bronchiale 
Dr. Thomas Schultz

11:00 Uhr	 integrativ 
Häufige Fragen aus der Praxis 
Dr. Petra Sandow

11:15 Uhr	 Kaffeepause + Meet the Expert

11:45 Uhr	 Stoffwechsel und Verdauungssystem 
Cholesterin-Management leitlinien-  
und praxisgerecht 
Prof. Dr. Gerald Klose

12:15 Uhr	 Haut und Sinnesorgane 
Im Bermudadreieck zwischen Ekzem, Mykose 
und Psoriasis 
Dr. Viktor-Alexander Czaika 

12:45 Uhr	 Praxiskurs 1 
Praxisorganisation wirtschaftlich denken –  
Tipps und Tricks 
Dr. Shabnam Fahimi-Weber 
 
Praxiskurs 2 
Interessante Fälle aus der Praxis rund  
ums Impfen 
Prof. Dr. Martina Prelog

13:30 Uhr	 Lernerfolgskontrolle und Evaluation

13:45 Uhr	 Satelliten-Symposium · Pfizer Pharma GmbH  
Risikopatient:innen in der Hausarztpraxis –  
wie richtig schützen und behandeln

Stand: 13.03.2023. Kurzfristige Programmänderungen möglich.
* CME-Punkte sind bei der zuständigen Ärztekammer beantragt.

Unsere Programminhalte

Der Hausarzt-Tag Frankfurt ist dieses Jahr auf zwei 
Tage verteilt. Das Programm setzt sich aus drei  
Bestandteilen zusammen:

Wissenschaftliche Vorträge

In kurzweiligen Vorträgen erhalten Sie ein jährliches 
Update zur Therapie der wichtigsten Erkrankungen 
in der hausärztlichen Praxis. In den Pausen stehen 
Ihnen die Referierenden in Meet the Expert Sessions 
für Fragen in persönlicher Runde zur Verfügung.

Praxiskurse

Im interaktiven Workshop-Format widmen sich 
unsere Experten zwei relevanten Themenbereichen: 
Praxismanagement/Patientenkommunikation und 
Kasuistiken. Besprechen Sie im Kollegenkreis,  
aufgeteilt in Kleingruppen.

Satelliten-Symposium

Unsere Partner aus der Industrie nutzen die Pause 
des wissenschaftlichen Programms, um neue  
spannende Entwicklungen aus ihrem Portfolio  
und ihrer Pipeline vorzustellen. Diskutieren Sie mit.

Neu

6 CME*4 CME*

Neu


